


Insanin cok duzeyli bir yapisi ve yasantisi vardir.

Bu ylzden, bireyin problemini anlamaya
calisirken, degisik dlizeylerin goz dntinde
bulundurulabilmesi gerekir.
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PSIKOLOJIK
NORONAL
HUCRESEL
MOLEKULER




NOROPSIKOLOJI

Noropsikoloji, insan dusunce ve davranisinin
sebeplerini, insan zihni ve beynini (anatomik ve
fizyolojik) inceleyerek anlamaya calisan
psikolojinin bir alt disiplinidir. Bu incelemeyi
yaparken cogunlukla beyin yaralanmasi geciren
insanlarla calisilir, néropsikolojik testler ve fMRI
benzeri beyin goruntuleme teknolojileri kullanilir.

Normal beynin calisma prensiplerini, yaralanmis
beyinleri incelemek yoluyla anlamaya ve tedavi
icin uygun yollari ortaya ¢cikarmaya calisir.



BEYIN NEDIR?

Beyin cok parcali bir yapidir
bilinci olusturur

Gercekligi olusturur
Fantazileri olusturur

Spesifik olarak gelismis 6zel mekanizmalari sayesinde
gUvenligimizi, 6dulleri toplayabilmemizi ve diger
insanlarla sosyal sekilde varolabilmemizi saglar.



Beyinle ilgili bazi gercekler

Nasil calistigini 6grenmeye devam ediyoruz
Insan bitin organizmalar arasindaki en karmasik
beyne sahiptir

Beynin sag tarafi viicudun sol tarafini kontrol
ederken, sol tarafi viicudun sag tarafini kontrol eder.

Vicut agirliginin %2 sini olusturur fakat vicut
enerjisinin %20 sini harcar

Yumusak bir dokuya sahiptir

% 60 1 beyaz maddeden %40 |1 gri maddeden
olusmustur



Beyinle ilgili gercekler

Beyinde aci reseptodrleri bulunmaz
- Beyin, kendisi aci hissetmez

Beyin, ortalama 100 milyar néron ve bu
noronlarin kurdugu baglantilardan olusur

Beyinde dustinme, 6grenme, hatirlama ve
diger buttn islemler elektirikseldir

Noronlarin birbirleri ile iletisime gecmesi
elektiriksel akimi meydana getirir.

Noronlar arasi iletisim norotransmitterler
sayesinde gerceklesir



KLINIK NOROPSIKOLOJI

Beyin yaralanmalarindan sonra ortaya cikan
bilissel guclukleri gidermeye cabalar

Gelisimsel bozukluk ytztinden ortaya cikmis
bilissel guclikleri azaltmaya cabalar



NOROPSIKIYATRI

Akil hastaliklarinin arkasinda yatan norolojik,
hiicresel ve molekiler sebepleri ortaya
cikarmaya calisir.



Noropsikolojinin fenomenleri inceleme
yontemi

Bilgi isleme yontemi olarak adlandirilir.

Bilgi isleme yontemi, bilginin beyne islendigini,
birtakim islemlerden gectigini ve bir tepki
olusturmak icin kullanildigini vurgular. Bilginin
kullanilmasi vasitasiyla ortaya cikan strecleri ve
ayni zamanda bilgi isleme mekanizmasinin
vapisini inceler (bilissel sistem).
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Daginik islemciler

* Beynin degisik bolgeleri farklh ttrde bilgi
NENEIERH R



Spesifik modullermi yoksa genel
islemcimi?
* Beynin 6zel noktalarinin 6zel tarzda bilgileri

islemek icin uzmanlasmis oldugu disunulir
sora bu bilgiler birlestirme alanlarinda biraraya

gelirler.

« Or. Yuz algisi
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